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Neurostimulation Electrodes - Instructions for Use - Translations 

 
SLOVAK (SK) 

Pokyny na aplikáciu, prevádzku a odstránenie 
1. Pokožka musí byť stále čistá, suchá a nenakrémovaná. 
2. Neaplikujte na poranenú pokožku. 
3. Pripojte zvodové vodiče k elektródam.  
4. Z elektródy odstráňte ochrannú podložku. Podložku uchovajte. 
5. Elektródu pevne priložte na pokožku. Priložte najprv jej strednú časť a potom vyhlaďte 

smerom nadol k okrajom elektródy.  
6. Pripojte zvodové vodiče k stimulačnému zariadeniu. Zapnite stimulátor a nastavte ho 

podľa pokynov na liečbu. Nepresahujte intenzitu 0,1 W/cm2. 
7. Keď sa stimulačná relácia skončí, stimulátor VYPNITE (OFF). 
8. Nadvihnite a odlepte okraj, aby ste mohli odstrániť elektródu z pokožky.  

 
Pokyny na starostlivosť o elektródu a uchovávanie: 
9. Uchovanú podložku prilepte späť na elektródu. Presvedčte sa, že ste na gélový povrch 

elektródy priložili lepivú stranu (ON). 
10. Odpojte káble stimulátora od konektorov zvodových vodičov elektródy. 
11. Vložte elektródy do pôvodného balenia. 
12. Ak elektródy strácajú lepivosť, jemným vmasírovaním jednej alebo dvoch kvapiek vody do 

gélového povrchu môžete predĺžiť dobu ich použiteľnosti. Ak sa tak nestane, nahraďte 
elektródy novými.  
Upozornenie: Elektródy, ktoré nie sú pevne priložené na pokožku významne zvyšujú šancu 
popálenia a iných nežiaducich reakcií. 

 
Varovania a bezpečnostné opatrenia:  
  ⚠    Všetky relevantné nebezpečenstvá, kontraindikácie, varovania, bezpečnostné opatrenia a 

nežiaduce vedľajšie účinky sú uvedené v príručke na používanie stimulačného zariadenia.  
• Elektródy uchovávajte  mimo dosahu detí. 
• Elektródy sú určené na používanie iba u jednej osoby.   
• NEODSTRAŇUJTE elektródu potiahnutím za zvodový vodič.  
• NEPOUŽÍVAJTE elektródy, ktorých veľkosť alebo tvar nezodpovedajú vášmu prístroju, 

alebo ktoré sú nesprávne pripevnené.   Mohlo by to spôsobiť podráždenie pokožky alebo 
popáleniny.  

• Počas liečby zabezpečte, že sú elektródy oddelené.   
• NEAPLIKUJTE na poškodenú pokožku. Ak dôjde k vyrážke alebo popáleniu pokožky, 

okamžite zastavte používanie a kontaktujte vášho lekára. 
• NEPRESAHUJTE intenzitu 0,1 W/cm2. 
• NEPRIPÁJAJTE elektródy na hlavu, srdce alebo na prednú časť krku. 
• NEPOUŽÍVAJTE stimuláciu počas riadenia alebo prevádzkovania strojov.  

POZNÁMKA: Životnosť elektródy sa líši v závislosti od stavu pokožky, prípravy pokožky, typu 
stimulácie, uchovávania a podnebia. Pred použitím si, prosím, pozorne prečítajte príručku pre 
používateľa stimulátora. 
 


